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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh struktur modal
dan tingkat kesehatan bank terhadap pertumbuhan laba pada BPRS
Amanah Bangsa Pematangsiantar periode 2020-2024. Struktur modal
diproksikan dengan Debt to Equity Ratio (DER), sedangkan tingkat
kesehatan bank diproksikan dengan Non Performing Loan (NPL). Data
yang digunakan merupakan data sekunder berbasis triwulanan yang
diperoleh dari laporan keuangan yang dipublikasikan melalui website
resmi Otoritas Jasa Keuangan (OJK), dengan jumlah observasi
sebanyak 20 data. Metode analisis yang digunakan adalah regresi
linear berganda dengan bantuan perangkat lunak EViews. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa secara parsial, struktur modal (DER)
berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan laba,
sedangkan tingkat kesehatan bank (NPL) berpengaruh negatif dan

signifikan terhadap pertumbuhan laba. Namun, karena NPL merupakan
indikator yang bersifat berlawanan arah terhadap kesehatan bank,
maka hasil ini menunjukkan bahwa semakin baik tingkat kesehatan
bank akan meningkatkan pertumbuhan laba. Secara simultan, struktur
modal dan tingkat kesehatan bank berpengaruh signifikan terhadap
pertumbuhan laba. Implikasi penelitian ini menunjukkan bahwa
pengelolaan struktur modal yang optimal serta pengendalian risiko
pembiayaan yang baik menjadi faktor penting dalam meningkatkan
pertumbuhan laba pada bank syariah.
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1. PENDAHULUAN
Penelitian ini berawal dari pentingnya manajemen keuangan dalam menjaga kinerja dan stabilitas
bank. Dalam konteks perbankan syariah, khususnya BPRS, peran ini menjadi semakin penting
karena BPRS berfokus pada pembiayaan sektor mikro dan UMKM. Sebagai lembaga keuangan
daerah, BPRS harus mampu menjaga kinerja keuangan agar tetap kompetitif di tengah persaingan
industri perbankan. Salah satu indikator utama yang digunakan adalah pertumbuhan laba.
Pertumbuhan laba ini dipengaruhi oleh beberapa faktor, di antaranya struktur modal dan tingkat
kesehatan bank. Struktur modal berkaitan dengan kemampuan pendanaan, sedangkan kesehatan
bank berkaitan dengan kualitas pembiayaan. Selain itu, periode 2020 hingga 2024 menjadi menarik
karena mencakup masa pandemi yang memberikan tekanan pada pembiayaan, serta fase
pemulihan ekonomi yang menunjukkan perbaikan kinerja bank. Namun demikian, penelitian
mengenai faktor-faktor tersebut pada BPRS di tingkat daerah masih terbatas, sehingga penelitian ini
penting untuk dilakukan.

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah sebagai berikut:
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1. Bagaimana pengaruh struktur modal terhadap pertumbuhan laba di BPRS Amanah Bangsa
Pematangsiantar tahun 2020-20247

2. Bagaimana pengaruh tingkat kesehatan bank terhadap pertumbuhan laba di BPRS Amanah
Bangsa Pematangsiantar tahun 2020-20247?

3. Apakah struktur modal dan tingkat kesehatan bank secara simultan berpengaruh terhadap
pertumbuhan laba di BPRS Amanah Bangsa Pematangsiantar tahun 2020-20247?

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah:
Menganalisis pengaruh struktur modal terhadap pertumbuhan laba di BPRS Amanah Bangsa
Pematangsiantar tahun 2020-2024.

2.  Menganalisis pengaruh tingkat kesehatan bank terhadap pertumbuhan laba di BPRS Amanah
Bangsa Pematangsiantar tahun 2020-2024.

3. Menganalisis pengaruh struktur modal dan tingkat kesehatan bank secara simultan terhadap
pertumbuhan laba di BPRS Amanah Bangsa Pematangsiantar tahun 2020-2024.

2. METODOLOGI PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif asosiatif, yang bertujuan untuk menganalisis
hubungan antar variabel. Objek penelitian adalah BPRS Amanah Bangsa dengan data sekunder
berupa laporan keuangan periode 2020 hingga 2024. Metode analisis yang digunakan adalah regresi
linear berganda dengan bantuan EViews. Variabel dalam penelitian ini terdiri dari pertumbuhan laba
sebagai variabel dependen, serta struktur modal yang diproksikan dengan DER dan tingkat
kesehatan bank yang diproksikan dengan NPL sebagai variabel independen.

Masing-masing variabel diukur menggunakan rumus yang telah ditentukan sesuai dengan literatur
yang relevan

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
Berikut ini hasil statistik deskriptif dari seluruh variabel penelitian berdasarkan data triwulanan
periode 2020 hingga 2024 dengan total 20 observasi.

Statistik X1 X2 Y
Mean 9,7636 1,8260 43,8362
Median 9,4682 1,5950 30,0671
Maximum 13,0499 3,2400 306,6691
Minimum 7,9605 1,0000 -84,5730
Std, Dev, 1,3828 0,7000 87,9459
Skewness 0,8807 0,6096 1,3721
Kurtosis 3,0830 2,0449 5,4804
Jarque- 2,5912 1,9990 11,4030
Bera
Probability 0,2737 0,3681 0,0033
Obse. 20 20 20

Secara umum, struktur modal yang diproksikan dengan DER menunjukkan pola fluktuatif dengan
kecenderungan meningkat pada periode tertentu. Tingkat kesehatan bank yang diproksikan dengan
NPL juga mengalami fluktuasi, terutama pada periode pandemi, kemudian menunjukkan perbaikan
pada periode berikutnya. Sementara itu, pertumbuhan laba menunjukkan volatilitas yang cukup
tinggi, dengan penurunan signifikan pada periode tertentu dan peningkatan tajam pada fase
pemulihan. Hasil ini memberikan gambaran awal bahwa kondisi keuangan bank dipengaruhi oleh
dinamika ekonomi, khususnya selama dan setelah pandemi.

Hasil Uji Asumsi Klasik

Pada bagian ini ditampilkan hasil uji asumsi klasik sebagai syarat model regresi. Pertama, uiji
normalitas menunjukkan nilai probabilitas lebih besar dari 0,05, sehingga data berdistribusi normal.
Kedua, uji multikolinearitas menunjukkan nilai VIF kurang dari 10, sehingga tidak terdapat hubungan
kuat antar variabel independen. Ketiga, uji heteroskedastisitas menunjukkan nilai probabilitas di atas
0,05, sehingga tidak terdapat gejala heteroskedastisitas. Keempat, uji autokorelasi dengan metode
Durbin-Watson dan Breusch-Godfrey juga menunjukkan tidak adanya autokorelasi. Dengan
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demikian, dapat disimpulkan bahwa model regresi telah memenuhi asumsi klasik dan layak untuk
digunakan dalam pengujian hipotesis

Hasil Uji Regresi

Pada bagian ini ditampilkan hasil uji regresi dan pengujian hipotesis. Secara parsial, variabel struktur
modal yang diproksikan dengan DER berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan laba,
sehingga hipotesis pertama diterima. Sementara itu, NPL berpengaruh negatif dan signifikan.
Namun karena NPL merupakan indikator yang bersifat terbalik terhadap kesehatan bank, maka
secara konsep menunjukkan bahwa semakin rendah NPL atau semakin sehat bank, maka
pertumbuhan laba akan meningkat. Dengan demikian, hipotesis kedua juga diterima. Secara
simultan, berdasarkan uji F, DER dan NPL berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba,
sehingga hipotesis ketiga diterima. Selain itu, nilai R-squared sebesar 0,51 menunjukkan bahwa
sekitar 51% variasi pertumbuhan laba dapat dijelaskan oleh kedua variabel tersebut, sementara
sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar model

Pembahasan

Hipotesis 1

Hasil penelitian ini membuktikan bahwa

a. Struktur modal (DER) memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan laba,
sehingga hipotesis pertama (H1) diterima.

b. Peningkatan DER mencerminkan peningkatan penggunaan sumber pendanaan yang mendorong
ekspansi pembiayaan dan operasional bank syariah.

c. Pengaruh positif DER terjadi karena leverage meningkatkan kapasitas pendanaan sehingga
mampu meningkatkan pendapatan dan laba bank.

d. Temuan ini juga didukung oleh penelitian sebelumnya yang menunjukkan pengaruh positif
struktur modal terhadap profitabilitas bank (Mehzabin et al., 2022; Gadzo & Asiamah, 2018;
Zheng et al., 2017).

e. Secara praktis, hasil ini menunjukkan bahwa pengelolaan struktur modal yang optimal menjadi
kunci dalam meningkatkan pertumbuhan laba pada bank syariah.

Hipotesis 2

Kemudian penelitian ini membuktikan bahwa

a. Tingkat kesehatan bank (NPL) berpengaruh negatif dan signifikan terhadap pertumbuhan laba,
sehingga hipotesis kedua (H2) diterima.

b. Karena NPL merupakan indikator inverse, maka hasil ini menunjukkan bahwa penurunan NPL
(peningkatan kesehatan bank) akan meningkatkan pertumbuhan laba.

c. Dalam konteks perbankan syariah, kualitas pembiayaan sangat penting karena berkaitan dengan
keberlanjutan usaha dan kepercayaan nasabah.

d. Hasil penelitian ini didukung oleh penelitian sebelumnya yang menunjukkan bahwa risiko kredit
berpengaruh negatif terhadap profitabilitas bank (Arhinful et al., 2025; Abbas et al., 2019;
Abdelaziz et al., 2022).

e. Secara praktis, pengelolaan risiko pembiayaan yang efektif menjadi kunci dalam menjaga
stabilitas dan meningkatkan pertumbuhan laba bank syariah.

Hipotesis 3

a. Struktur modal (DER) dan tingkat kesehatan bank (NPL) secara simultan berpengaruh signifikan
terhadap pertumbuhan laba, sehingga hipotesis ketiga (H3) diterima.

b. Kombinasi antara kebijakan pendanaan dan kualitas pembiayaan menjadi faktor penting dalam
menentukan kinerja keuangan bank, khususnya bank syariah.

c. Struktur modal yang optimal meningkatkan kapasitas pembiayaan, sedangkan kualitas
pembiayaan yang baik menjaga stabilitas pendapatan dan laba.

d. Hasil ini didukung oleh penelitian sebelumnya yang menunjukkan bahwa DER dan risiko kredit
secara simultan memengaruhi profitabilitas bank (Kaunang & Untu, 2022; Alfanti et al., 2024;
Fuadah et al., 2025).

e. Keseimbangan antara penggunaan utang dan pengendalian risiko pembiayaan menjadi kunci
dalam meningkatkan pertumbuhan laba bank syariah.
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KESIMPULAN

Hasil penelitian ini memperkuat beberapa teori utama. Pertama, trade-off theory, di mana struktur
modal yang optimal dapat meningkatkan kinerja keuangan, termasuk pada bank syariah. Kedua,
agency theory, yang menekankan pentingnya efisiensi dan prinsip amanah dalam pengelolaan dana.
Ketiga, penelitian ini juga menegaskan pentingnya manajemen risiko pembiayaan, serta
memperkuat konsep Resource-Based View bahwa kualitas pembiayaan merupakan aset strategis
bagi bank. Selanjutnya, dari sisi saran, bagi BPRS Amanah Bangsa disarankan untuk
mengoptimalkan struktur modal serta memperkuat pengelolaan risiko pembiayaan agar mendukung
pertumbuhan laba. Bagi pemerintah dan OJK, diharapkan dapat meningkatkan pengawasan dan
dukungan kebijakan terhadap perbankan syariah. Dan bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk
menambahkan variabel serta memperluas objek penelitian agar hasil menjadi lebih komprehensif.
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